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ESTUDIAR EN EL EXTERIOR

Los estudiantes interesados en
acceder a una educacion
superior en los Estados Unidos,
miran a los que ya
emprendieron la vuelta como si
en verdad fueran acreedores
de algin mérito especial o
como si hubieran sido tocados
por una varita magica.

Mientras coquetean con la
idea de vigjar a la meca
estudiantil van acumulando
muchos interrogantes sobre lo
desconocido. ;Cudl serd el mix
explosivo que permite el
acceso a un campus
americano? ;Existe alguna
receta magica que de seguirla
a rajatablas garantiza el éxito
de la gestion?. ;Es una
cuestion de personalidad o tan
s6lo de credenciales
profesionales, o bien tiene un
poco de ambas?.

Muchos de los que accedimos a una
educacion universitaria en USA y vol-
vimos estamos muy lejos de vernos a
nosotros mismos como "geniecillos sin
aureola". Los que transitamos por esa
memorable experiencia sabemos que
quizds no sea tanto una cuestién de un
IQ elevado sino de la correcta combina-
cién de oportunidad, personalidad,
experiencia y calificaciones profesio-
nales o académicas.

Una naturaleza impetuosa, audaz y
versatil para moverse en situaciones
nuevas con poco esfuerzo, un espiritu
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curioso e independiente, unido a una
fuerte orientacion al logro de resulta-
dos y a la solucién de problemas, pue-
den ser algunas de las cualidades perso-
nales que faciliten el acceso al trofeo.
Asimismo, para sobrevivir a este proce-
so signado por marchas y contramarchas
nada mejor que contar con una asidui-
dad de hierro junto a un entusiamo infa-
tigable... porque cuando todo parezca
desvanecerse, cuando creamos que nos
alejamos de la meta, ese motorcito pro-
pio es el que nos dar4 la fuerza interior
para continuar y sobrellevar todas las

dificultades que nos sorprenderdn a lo
largo del camino. De los muchos que
empiecen en la largada es imposible pre-
decir en cuantos el entusiasmo durara
hasta la recta final.

Para lograr ese debut
en el extranjero...

La primera prueba a sortear es con-
seguir la admision en alguna de las uni-
versidades pre-seleccionadas. A partir de




aqui es vital sumergirse en la cultura nor-
teamericana, conocer su optica cultural
y most important, operar desde esos c6-
digos y no desde los propios.

Esta sociedad vertiginosa por sus
cambios y alta movilidad desde muy
temprano va preparando a los individuos
en el ejercicio de tomar decisiones entre
muiltiples opciones y a familiarizarlos
con el cambio que exige la integracion a
una sociedad altamente desarrollada. En
el 4mbito educativo tiende a asegurar que
los estudiantes puedan elegir qué estu-
diar, cémo armar su propio programa de
estudios, y dénde estudiar entre las mul-
tiples ofertas disponibles.

A su vez la competencia que se da
entre los profesores, especialmente en
los primeros estadios de la carrera do-
cente, hace que éstos se esmeren en cap-
tar el interés de los alumnos en lugar de
monologar, porque si no corren el serio
riesgo de perder "potenciales estudian-
tes", y consecuentemente su fuente de
trabajo.

En la Argentina, con una economia de
mercado incipiente y una tradicién poli-
tica autoritaria todavia predominan cier-
tos rasgos paternalistas que no estdn au-
sentes en nuestra cultura educativa. La
 pasividad y obediencia a la autoridad son
algunos de los valores que se promueven
en este tipo de educacion. El paternalismo
alienta el facilismo, los estudiantes tien-
den a esperar que una figura con autori-
dad les resuelva sus problemas en lugar
de encontrar la manera de resolverlos por
si mismos. A su vez cuando se enfrentan
con situaciones dificiles es bienvenida la
solucién facil o magica.

El sistema de ensefianza norteameri-
cano y argentino también se diferencia
en cuanto a que el primero privilegia el
pensamiento critico, no la repiticion
mecdnica. Se tiende a valorar y fomen-
tar el pensamiento original, el didlogo
con los profesores, el culto por la lectu-
ra, el arte de seleccionar la informacion
e investigar. Todo esto para poner en acto
el potencial intelectual de los alumnos,
para ayudarlos a que se apropien de una
metodologia para pensar y resolver pro-
blemas. Dan cuenta de ello sus formas
de evaluacién, en algunos casos los exd-

menes se pueden hacer a libro abierto o
take home exams, fuera del ambito aca-
démico, porque la clave es la aplicacion
de conocimiento mediante casos simu-
lados o reales.

Comprender las
diferencias culturales

El proceso de admisién lleva
minimamente un afio y obliga a que los
postulantes recurran a una suerte de pla-
nificacién estratégica bésica, tomando
decisiones que luego les permitird alcan-
zar los resultados deseados a la luz de
los objetivos previamente fijados. Este
proceso se inicia con la bisqueda de in-
formacién sobre la oferta académica,
prosigue con la preseleccién de univer-
sidades de acuerdo a los rankings de las
diferentes especializaciones y a las ne-
cesidades y posibilidades de cada aspi-
rante, continda luego con la eleboracion
de applications forms y-la solicitud de
cartas de recomendacién, coincidiendo
esto con la preparacion de los exdmenes
correspondientes, tarea a la que en mu-
chos casos se suma la busqueda de
financiamiento, y finalmente, el proce-
so culmina con la admisi6n por la uni-
versidad seleccionada.

Una leccion importante es saber que
a diferencia de la que ocurre en el paisa-
je argentino, no se accede a la universi-
dad por simple inscripcion atn contan-
do con los recursos financieros para ha-
cerlo, sino que la universidad se reserva
la opci6n de elegir quienes tendran el pri-
vilegio de formar parte de ella mediante
un meticuloso andlisis de las credencia-
les y potencialidades de cada aspirante.

Pero antes de ser elegido por la uni-
versidad se tienen que priorizar en cud-
les de las universidades se desea ingre-
sar. Es importante elegir por rankings de
especialidad, por oferta académica, ya
que los cursos y profesores pueden va-
riar, por zona geografica, por oportuni-
dades financieras, entre otros.

La primera habilidad que tenemos que
desarrollar en esta primera etapa es en-
trenarnos en el arte de elegir y decidir
entre miltiples alternativas. En esta era

de la autopista informativa, para no ser
victimas de una indigestion por exceso
de informacién, como dijera Umberto
Eco, es imprescindible desarrollar habi-
lidades para saber seleccionar la informa-
cién que se necesita y desechar el resto.

Luego de haber analizado la oferta
académica consultando catdlogos en
ICANA, Fulbright, o en la base de datos
de alguna consultora educativa, es pre-
ciso hacer una primera preseleccion
priorizando aquellas universidades que
se ajusten a las necesidades del aspiran-
te y en las cuales tengan mejores
probalidades de ser admitidos. Lo mds
usual es escribir una carta tipo solicitan-
do catdlogos sobre el programa elegido
con los requisitos de admision.

Los ensayos
tan temidos

Uno de los requerimientos mds exi-
gentes es escribir un "essay". Una he-
rramienta, prima hermana de los papers,
muy usada en los 4mbitos universitarios.
Se caracteriza por una exposicion
argumentativa licida y coherente expre-
sada en forma clara y debidamente fun-
damentada. En este estadio es vital es-
cribir para expresar y no para impre-
sionar, siendo que en nuestro pais pre-
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valece una excesiva preocupacién por
hablar en dificil y una menor inclina-
cion a hablar de temas complejos de
manera simple. Conviene no perder de
vista que el objetivo es convencer al lec-
tor de que el aspirante sabe qué quiere
hacer, cémo lograrlo a través de la ofer-
ta de dicha universidad, y de qué modo
puede llegar a utilizarlo en el futuro. En
los programas de posgrado que ademds
exigen experiencia laboral como condi-
cién necesaria para ingresar se puede
agregar el requerimiento de contar el
conjunto de destrezas adquiridas en el
campo laboral o académico, detalle de
la orientacién que se quiere dar al pro-
grama, el para qué y en el caso de los
becados cémo piensan utilizar el know-
how de regreso al pais de origen. En
cuanto a las cartas de recomendacion es
vital reservar los contactos mds impor-
tantes para esta instancia y utilizarlos
estratégicamente.

Elementos esenciales del sistema ca-
pitalista americano son la propiedad pri-
vada, la economia de mercado competi-

tiva orientada a obtener ganancias y la
idea del riesgo de empresa. De entre los
muchos aspirantes a integrar las filas de
los campus universitarios norteamerica-
nos, tendrdn mayores posibilidades de
llegar aquellos que siendo activos pro-
tagonistas de este proceso, puedan ir sor-
teando las innumerables vallas que en-
contrardn en el camino, al tiempo de to-
mar las decisiones correctas que los irdn
acercando a sus metas, todo esto mien-
tras se aceptan riesgos implicitos en este
interesante desafio.

Del paso por un campus america-
no no se traera necesariamente la cer-
teza de obtener al regreso una posi-
cién laboral bien remunerada, sino
una mirada bicultural para analizar
cuestiones o temas, una mayor aper-
tura mental o independencia de crite-
rio, con una buena dosis de flexibili-
dad para ajustarse a los cambios. Y
por sobre todo, el ejercicio constante
de tomar decisiones lidiando con las
presiones que impone el sistema,
aprendiendo a tolerar la frustracion
del no saber y todo aquello que hay
que soportar en la entusiasmante
aventura de conocer. Entonces a en-
trenar la voluntad y good bye a las so-
luciones magicas. 2
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